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אלו עשר המכות

מבחן 
המנהיגות 
היהודי



לאלו תכונות זקוק מנהיג אמיתי?

שאלה לדיון
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"ה' צדיק יבחן", ובמה הוא בוחנו? במרעה צאן: בדק 

לדוד בצאן, ומצאהו רועה יפה, שנאמר )תהלים 

ע"ח( "ויקחהו ממכלאות צאן" – מהו "ממכלאות"? 

כמו )בראשית ה'( "וייכלא הגשם". 

מוציא  והיה  הקטנים  מפני  הגדולים  מונע  היה 

הקטנים לרעות, כדי שירעו עשב הרך, ואחר כך 

מוציא הזקנים כדי שירעו עשב הבינונית, ואחר 

כך מוציא הבחורים, שיהיו אוכלין עשב הקשה. 

אמר הקדוש ברוך הוא: "מי שהוא יודע לרעות 

הצאן איש לפי כוחו, יבוא וירעה בעמי". 

המבחן
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אמרו רבותינו: כשהיה משה רבנו ע"ה רועה צאנו של יתרו חותנו במדבר, 

ברח ממנו גדי, ורץ אחריו, עד שהגיע לחסית )=על פי ה'ערוך': מין ירק הגדל 

על מים(, נזדמנה לו בריכה של מים, ועמד הגדי לשתות. כיוון שהגיע משה 

אצלו אמר: "אני לא הייתי יודע שרץ היית מפני צמא, עייף אתה!" הרכיבו על 

כתפו והיה מהלך. אמר הקדוש ברוך הוא: "יש לך רחמים לנהוג צאן של בשר 

ודם כך, חייך, אתה תרעה צאני ישראל".

)שמות רבה, ב, ב(

רחמים!
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ַירַּאְ בסְּבִלְתֹםָ: שהיה )משה( רואה בסבלותם ובוכה ואומר: חבל לי עליכם,  ו

מי יתן מותי עליכם! שאין לך מלאכה קשה ממלאכת הטיט. והיה נותן כתפיו 

ומסיע לכל אחד ואחד מהן.

ומשוי  גדול על קטן  יוסי הגלילי אומר: ראה משוי  בנו של רבי  רבי אלעזר 

קטן על גדול ומשוי איש על אשה ומשוי אשה על איש ומשוי זקן על בחור 

ומשוי בחור על זקן והיה מניח דרגון )בגדי המלוכה( שלו והולך ומישב להם 

סבלותיהם ועושה כאלו מסיע לפרעה.

אמר הקדוש ברוך הוא: אתה הנחת עסקיך והלכת לראות בצערן של ישראל 

ונהגת בהן מנהג אחים אני מניח את העליונים ואת התחתונים ואדבר עמך

)שמות רבה, א, כז( �

משה רבנו במצרים
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שקט  ולא  נח  לא  ...הוא 

אחיו  עם  בעול  נשא  כי 

כיון  בצרתם.  והשתתף 

עם  בעול  'נושא  שמעלת 

בשאלה  תלויה  אינה  חברו' 

לא,  או  מעליו  להקל  יכול  אם 

שהזולת  לו  שמפריע  הדבר  עצם 

שהיא  בעול  נושא  מעלת  זוהי  החסד. סובל  שלמות 

נפשי... סיוע  מאוד  הרבה  בזה  יש  אבל  ממשית  עזרה  בזה  אין  אם   ואפילו 

)שפתי חיים, מידות, עמוד שפד(. �

נושא בעול
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הצעד הראשון לנשיאה בעול, הוא לראות את הזולת כבני אדם 

מברכים  אנחנו  קרובות  לעתים  כאובייקטים.  ולא  אמיתיים 

חברתית  התנהגות  זוהי  הלב.  מכל  נשמע?"  ב"מה  מישהו 

מקובלת – אבל הדבר האחרון בעולם שאנחנו רוצים, הוא 

שהוא יתחיל לספר...

נסה להיכנס לנעליים שלו. הבעיות שלו הן הבעיות שלך. איך 

הוא מרגיש ביום הראשון שלו בעבודה? איך ההרגשה לעבור 

איך  במקומו,  הייתי  אילו  עצמך:  את  שאל  חדשה?  לשכונה 

הייתי מרגיש? לפקיד בדואר יש עבודה קשה. מה עובר עליו? 

 כשמישהו דוחף אותך באוטובוס – שים לב באיזה לחץ הוא נמצא

)הרב נח וינברג, ארבעים ושמונה דרכים לחכמה( �

מה נשמע?
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להשתתף  יותר  קל  במה 

ולהרגיש חלק, בצער של חבר 

או בשמחתו?

מדוע?

מה קל יותר?
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נשיאה  זו  גם  והכלה.  החתן  של  בשמחתם  חלק  לוקחים  כולם  יהודית  בחתונה 

משותפת בעול. מדוע? דמיין שנולד לך תינוק חדש ואין לך למי לספר. או שחברה 

שלך אמרה "כן" ואין לך למי לבשר. אתה הולך ברחוב ו – "אני מאורס! לאף אחד 

לא אכפת?!"

כואב מאוד כשאין אפשרות לשתף אחרים בשמחה. זו הסיבה, שבני אנוש זקוקים 

לשתף אחרים בשמחתם. שמחה שרבים נוטלים בה חלק, היא אדירה. דבר זה 

הופך אותה לאמיתית, למלאה.

גם  חולקים  אנחנו  הכאב,  את  מישהו  עם  חולקים  כשאנחנו  גם  דבר,  בסופו של 

שמחה. מדוע? משום שעזרה לזולת היא עצמה הנאה. וכשידיד שלנו מתגבר על 

וינברג,  נח  )הרב  לו  שייכת  שהיא  כמו  לנו  שייכת  כך  על  השמחה  שלו,  הבעיות 

המשך(.

מהפכה של שמחה
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1( מיהו מנהיג?

2( איש אשר רוח בו

3( מנהיגות במגילת אסתר

4( מלך

5( פסח – חג החרות

6( ארבעת הבנים

7( שיעור מעשרת המכות

8( שרשרת הדורות

9( חרות, זיכרון ועצמאות

10( מבחן המנהיגות

יחד מסע ארוך  עברנו 

ומשמעותי...

בך  נגעו  מסרים  אלו 

באופן מיוחד?

ילווה  מהסדרה  מה 

אותך הלאה?

מסכמים סדרה...
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צידה לדרך
על מנת להפיק תועלת אמיתית מהלמידה, עלינו 

לתרגם את התובנות שלנו למעשים.

איזו פעולה-מעשית תבחרו לעשות על מנת להפוך 
למנהיגים טובים יותר?

בהצלחה רבה בהמשך הדרך!
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© כל הזכויות שמורות ל'אחים לנפש'

רוצים עוד?
סרקו והצטרפו 
ל"אחים לנפש"

תודה רבה!
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