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 ראשית ב  פרשת
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וַיְבָרֶךְ אתָֹם אֱלהִֹים וַי אֹמֶר   המצווה בפרשה:

ר ְ ו  ו רְבו  ו מִלְאו  אֶת הָאָרֶץ לָהֶם אֱלהִֹים פ 

מַיִם  ָ ם ו בְעוֹף הַש   דְגַת הַי ָ הָ ו רְדו  ב ִ ֻׁ וְכִבְש 

ת עַל הָאָרֶץ ה הָרמֶֹש ֶ  )בראשית א כח( ו בְכָל חַי ָ

 

רא אלוקים את בראשית ב  בלימוד על בריאת העולם.את חמשת חומשי התורה אנו פותחים  
כל ספר של  הפתיח הזה מפתיע כיון שאנו רגילים להתייחס אל ספר התורה    שמים ואת הארץ.ה

לשם מה יש צורך בתיאור של בריאה? אין לנו מה נכון לעשות ומה לא.    המדגישותמצוות, הוראות  
ת התורה  . לשם מה מפרטתעשה-לאמצוות עשה ולא מצוות תיאור זה לא מצווה ולא הוראה, לא ב

 האדמה? תארת את דברי ימי העולם, את הבריאה ואת החיים הראשונים על פני ומ

אמר רבי יצחק: לא היה צריך להתחיל  על השאלה הזו עומד רש"י בפירושו, משמו של רבי יצחק:  
ומה  .  את התורה אלא מ"החודש הזה לכם" )שמות יב ב(, שהיא מצוה ראשונה שנצטוו בה ישראל

 טעם פתח בבראשית?  

ם נחלת גוים" )תהלים קיא ו(, שאם יאמרו אומות העולם  משום: "כח מעשיו הגיד לעמו לתת לה
לישראל: לסטים אתם, שכבשתם ארצות שבעה גויים; הם אומרים להם: כל הארץ של הקב"ה היא,  

   הוא בראה ונתנה לאשר ישר בעיניו, ברצונו נתנה להם וברצונו נטלה מהם ונתנה לנו.

גם חלקי  אך ניקח מדברי רש"י תובנה חשובה ויסודית.  התשובה,    ך במאמר זה בביאוררילא נא
כסיפורים ותיאורי עובדות, טומנות בחובם מסרים משעיים משמעותיים. לכל פרט  התורה שנראים 

 לקח שעלינו ללמוד ולתרגם לחיי המעשה.יש כל מעשה בסיפור וכל ב,  בתורה יש מסר עבורנו

חשבנו במשך שנתיים זכינו בחסדי שמים ללמוד יחד חלקים מפרשיות השבוע, הפקנו לקחים ו
השנה להתמקד    ולנו בחיי היומיום. לאחר שנתיים מלאות, נבקשעל תובנות שיכולות ללוות את כ

צווה אחרת המופיעה בפרשה, נדון בה  השונות. בכל שבוע נעסוק במהמופיעות בפרשיות  במצוות  
פיע לטובה על כולנו. אשמח מאוד לקבל הערות, מחשבות ותובנות  יכולה להשד היא  ונלמד כיצ

 מכל אחד ואחת מהקוראים. 
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ם מתרבים, מביאים לעולם  המינים השונים של היצורי  .כל החיים על פני האדמה עוסקים ברבייה
בין המינים הללו קיים גם המין האנושי. גם בני האדם    דורות חדשים המקיימים את המין בעולם.

והי פעולה טבעית, כזו שנעשית באופן מובן תרבים ומקיימים את מינם בעולם הזה. זפרים ורבים, מ
 מאליו.



לבני האדם: פרו ורבו את הארץ. אין למרות זאת, בפרשת השבוע אנו לומדים על ציווי מיוחד  
י צוותה על כך. אין לנו מצווה  מצווה על פעולה שהיינו עושים גם לולכמעט אח ורע לכך שהתורה  

-ה הקדושלאכול או לשתות, אין לנו מצווה ללכת לישון או לקום בבוקר. מדוע על פריה ורביה ציוו
 הוא ציווי מיוחד?-ברוך

מלא באנשים אלא כדי שיכירו  בעיני הבורא, לא רק כדי שהעולם יהיה  קיום העולם חשוב מאוד  
פעולת קיום העולם ניתן לעשות באופן טבעי, בלי האלוקים. את  יודעו כל יושבי תבל כי ה' הוא  

להקדיש מחשבה לשליחות הנפלאה של הורים הבוחרים להביא נשמה חדשה לעולם. תורת ישראל  
ולה אנושית וטבעית כזו יכולה להפוך לפעולה קדושה ומרוממת, אם רק מלמדת אותנו כי גם פע

 נדע להתייחס אליה בכובד הראש הראוי ומתוך הבנה שאנו שותפים ליצירה המולאה הזו.

ל אנו  האדם  בריאת  שאלוקים  לפני  כך  על  אודות התייעץ    –כביכול    –ומדים  המלאכים  עם 
אמר. הוא  אדם'  'נעשה  זצ"ל   הבריאה.  מלובלין  שפירא  מאיר  רבי  של  דבריו  את  ציטטנו  בעבר 

ויחיד.   , תהפוך לאדם גדול  יחד  לאדם,  –אותך    –נעשה  שהסביר כי קריאה זו מופנית לכל יחיד 
שותפות. בורא העולם פונה לכל אחד ואחת  בתוך קריאה זו נוכל לשמוע גם צליל של  ומרומם.  

ה הנפלאה של יצירת חיים, נעשה אדם, יחד. אתם ואני נהיה שותפים מאיתנו ומזמין אותנו לחווי 
ביצירתו ובהבאתו לעולם של ילד נוסף, אתם ואני נעשה אדם, נוביל את העולם אל תיקונו ונמלא 

'פרו ורבו', המצווה הראשונה בתורה, היא המצווה שמלמדת    את היקום בקדושה ובטהרה. מצוות
פרו ורבו מלמדת אותנו כי אפילו פעולה  מצוות  עשים הפשוטים שלנו.  אותנו כיצד להתייחס למ

מעשה של רוממות וקדושה, מצווה שאין למעלה ממנה.  וטבעית יכולה להפוך ל  תאינסטינקטיבי
מחשבה רגע לפני המעשים שאנו עושים,   כאשר אנו שבים לשגרת החורף, כדאי שנתרגל להקדיש

יומיים שלנו, תוכן שימלא אותנו בסיפוק ויתן לנו כח עמוק גם במעשים היומלצקת תוכן רוחני ו
 לעלות ולהתעלות. 
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בשעה זו בה    .תחת החופה לצד חתנה הנפלא אריתמר  היקרה  תי  ב  עמודביום ראשון הקרוב ת
השותפות   את  עצמם  על  מקבלים  הם  אלא  'מתחתנים'  רק  לא  הם  ביתם  את  מקימים  הם 

ותית ואת הרצון לקחת חלק בבניית עוד בית בעם היהודי. חתונה יהודית אינה רק חגיגה  מעהמש
בחרו לחיות יחד אלא זמן משמעותי וקדוש, זמן של תיקון עולם ורצון מרומם להשתתף  של שניים ש

 קדושה על פני האדמה. -בניית חייב

שתהיו טבעי  אך  כזו  מרוממת  בהשתתפות   ו. נעמ  שותפים  בשמחה  מאוד  לומדי אשמח  כם, 
כם בשמחה יהודית  מחכה לשמוח עמ  וגרים ובוגרות, חברים ידידים ומכרים.ולומדות 'נפש יהודי', ב

 ובעליה תמידית. בבריאות, בשמחה חה של השמחה תשפיע טוב על כולנו, ומי יתן שכ  .אמיתית
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