
 מסע
 אל תוך
עצמך

פרק 09 

 שליחים
במסע



על מה 
נדבר 
היום?

במהלך המסע אל תוך עצמנו 
עסקנו בנושאים מרתקים של זהות 

 אישית, לאומית ועוד.
בשיעור הזה נעסוק באופן בו ספר 

התורה - ספר החוקים, הערכים 
והמשמעות של העם היהודי - עבר 

 מדור לדור בלי טעות אחת.
לימוד מהנה ומועיל!
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טלפון שבור
מכירים את משחק הילדים 'טלפון שבור'?

כמה ילדים יושבים זה לצד זה. הראשון לוחש מילה לזה 
שיושב לידו. הוא לוחש אותה לזה שלצידו וכך הלאה עד 

לאחרון הילדים בשורה. ילד זה אומר את המילה בקול.

משעשע לראות את השינויים שעברה המילה ככל 
שהתרחקה ממקורה. אם למשל בוחר הילד הראשון 

במילה 'כיסא', הילד שלצידו שמע רק 'כיס', השלישי שמע 
'כי' והרביעי 'קיר'...

בואו נחשוב על זה:
אלו מנגנוני הגנה יסייעו לנו לוודא כי הילד 
האחרון בשורה ישמע את המילה הנכונה?

מה אתם הייתם עושים לו רציתם להעביר מסר 
מאחד לשני )או מדור לדור...( והיה חשוב לכם 

שהמסר יעבור בדיוק כמו שתכננתם?
אתגר חשיבה זה מבוסס על מאמרו הנפלא של הרב 

מרדכי נויגרשל בספרו 'מסע אל פסגת הר סיני'
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מנגנוני הגנה
2

 פתק עם
ראשי פרקים

הילד הראשון מעביר פתק 
ובו רמזים וראשי פרקים 

אודות המסר המועבר

1

להעביר חפץ 
פיזי

אם – בדוגמה שלנו – 
הילד הראשון היה מעביר 
כיסא, גם האחרון היה יודע 
שהמילה הנכונה היא 'כיסא'

3

כל אחד אומר 
50 פעמים

אפילו אם בחלק מהפעמים 
המילה לא תישמע באופן 

מדויק, ברוב הפעמים המילה 
תעבור בצורה נכונה.
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עוד רעיונות? בבקשה
5

חזרה יומיומית
נחזור על התרגיל במשך 
עשרה ימים ברציפות. אם 

בכל עשרת הימים נגיע 
לאותה תוצאה נוכל להיות 
בטוחים שלא חל שיבוש 
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עשרה טורים
ניצור עשרה טורים של חמישה ילדים בכל טור. כל 
הילדים היושבים ראשונים יתאמו ביניהם לומר את 

אותה המילה. אם כל הילדים היושבים אחרונים יאמרו 
את אותה המילה נדע כי המילה אכן עברה במדויק כי 

לא סביר שאותה טעות בדיוק ארעה לכולם.

4



זה יהיה כדאי!
7

עידוד 
מוטיבציה

נסביר את גודל התורמה 
לחברה ואת החשיבות 
הרבה שבהקפדה על 

הדיוק
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לא מומלץ 
להיכשל!

הילדים יוזהרו שמי שיגרום 
לשיבוש יענש קשות. לעומת 
זאת מי שיקפיד לדייק יקבל 

פרס.
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אלו מנגנונים משמשים את היהדות כדי לוודא 
שהזיכרון יעבור מדור לדור בצורה נכונה ומדויקת?
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.1
חפץ פיזי

ברצף היסטורי שאין לו אח ורע עובר 
תיאור מעמד הר סיני מדור לדור יחד עם 

חפצים פיזיים שלא עברו שינוי

טלית ותפילין, שופר ולולב, ארבעה מינים, 
מצות ומרור ועוד...

חוליה בשרשרת
כיצד אתם חוגגים את חגי ישראל?

האם יש מנהג מיוחד שעובר אצלכם במשפחה?
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.2
פתק עם 

ראשי פרקים
התורה עוברת מדור לדור כמסמך כתוב:

דָהּ  ירָה הַזאֹּת ולְמְַּ ה כתְִּבוּ לכֶָם אֶת הַשִּׁ ועְַתָּ
הְיהֶ ליִּ  אֶת בְנּיֵ ישְִרָׂאֵל שִיׂמָהּ בְפִּיהֶם למְַעַן תִּ

ירָה הַזאֹּת לעְֵד בִבְּניֵ ישְִרָׂאֵל  הַשִּׁ
)דברים, לא, יט(
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.3
כל אחד אומר 

50 פעמים
ךָ בְבֵּיתֶךָ  בְתְּ ם לבְָניֶךָ ודְִבַרְּתָּ בָםּ בְשִּׁ ננַּתְָּ ושְִׁ

ָ כבְְךָּ וּבְקוּמֶך ךָ בַדֶרֶּךְ וּבְשָׁ  וּבְלכֶתְְּ
)דברים, ו, ז(.

תנו רבנן: "ושננתם" שיהו דברי תורה 
מחודדים בפיך. שאם ישאל לך אדם דבר 
אל תגמגם ותאמר לו, אלא אמור לו מיד. 

)קידושין, ל, ב(.
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.4
עשרה טורים

שרשרת הדורות אינה שרשרת אחת, אלא 
רשת של שרשראות המתפרסת על פני 

העולם כולו.

היהודים נפוצו על פני תבל. לא היה קשר בין 
הקהילות. למרות זאת כולם חזרו עם אותה 

תורה שבכתב, אותה התורה שבעל פה 
ואותם עיקרי אמונה.

חוליה בשרשרת
הקהילות השונות שימרו את המסורת באמצעות 

מנהגים ייחודיים, שירים ומעשים.
האם יש שיר מיוחד או מנהג יוצא דופן שעובר 

אצלכם במשפחה מדור לדור?

10



.5
חזרה 

יומיומית
יךָ  לאֹ ימָוּשׁ סֵפֶר הַתּוֹרָה הַזהֶּ מִפִּ

מרֹ  שְׁ והְָגיִתָ בּוֹ יוֹמָם ולָיַלְהָ למְַעַן תִּ
לעֲַשׂוֹת ככְָּל הַכָתּוּב בּוֹ כיִּ אָז 
שְכׂיִּל  צְליִחַ אֶת דְרָּכֶךָ ואְָז תַּ תַּ

)יהושע, א, ח(.
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.6
לא מומלץ 

להיכשל...
...וכשבאתי אצל ר' ישמעאל אמר לי: בני, 

מה מלאכתך?

אמרתי לו: לבלר אני.

אמר לי: בני! הוי זהיר במלאכתך שמלאכתך 
מלאכת שמים היא. שמא אתה מחסר אות 

אחת או מייתר אות אחת נמצאת מחריב 
את כל העולם כולו )עירובין, יג, א(.
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.7
עידוד 

מוטיבציה
כהֹּ אָמַר ה' אִם לאֹ בְרִיתִי יוֹמָם 

י מַיםִ ואָָרֶץ לאֹ שָמְׂתִּ  ולָיָלְהָ חֻקּוֹת שָׁ
)ירמיהו, לג, כה(

אמר רבי אליעזר גדולה תורה 
שאילמלא תורה לא נתקיימו שמים 

 וארץ 
)נדרים, לב, א(
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זיכרון 
מדור לדור

ואֲַניִ זאֹת בְרִּיתִי אוֹתָם אָמַר ה' רוּחִי 
י בְפִּיךָ לאֹ  ר שַמְׂתִּ ר עָליֶךָ וּדְבָרַי אֲשֶׁ אֲשֶׁ
י זרֶַע זרְַעֲךָ  י זרְַעֲךָ וּמִפִּ יךָ וּמִפִּ ימָוּשׁוּ מִפִּ

ה ועְַד עוֹלםָ  אָמַר ה' מֵעַתָּ
)ישעיהו נט, כא(

זכִרְוּ תּוֹרַת משֶֹׁה עַבְדִּי אֲשֶׁר צִוּיִתִי אוֹתוֹ 
בְחרֵֹב עַל־כָּל־ישְִׂרָאֵל חֻקִּים וּמִשְׁפָּטִים 

)מלאכי ג, כב(
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זיכרון
או

היסטוריה?
איזה זיכרון חשוב לכם לשמר?	 
מה תרצו להעביר לדורות הבאים?	 
כיצד תדאגו שהזיכרון הזה אכן 	 

יעבור הלאה?

חוליה בשרשרת
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רוצים עוד?
סרקו והצטרפו 
ל"אחים לנפש"

תודה רבה


